Cogsetnl poaurensm!

B Hacrosimue Bpemsi CyImecTByeT MHOXKECTBO
pPa3IMYHBIX MOCOOMH, KOTOpPBIE MPU3BAaHBI MTOMOYb
poautensaM. Tak k€ MOXXHO OpraHU30BaTh padoTy
U3 «IIOJIPYYHBIX» MATepUaJIOB, T€X, KOTOpPHIE HAC
okpyxatot. lllnypku, npumienku, 6ymara u T.J1.

Takum 00pa3oM pa3BUBaTh MEJIKYH) MOTOPHUKY
PYK MOXKHO HE TOJIbKO B CHEI[MAIBHO OPraHU30BaH-
HBIX YCIIOBUSIX U HA 3aHATHUAX, C KOHKPETHBIMU pa3-
BUBAIOIIUMHU MTOCOOHSIMH, HO U B OBITY.

Tax >xe Bamemy BHUMaHUIO MPEANIAraloTCsl UTPBI
C TaJbYMKaMH, T0JO0OpaHHBIE B COOTBETCTBUHU C
OnpeeEHHON JIEKCUYECKOW TEeMOM, M3ydyaeMou C
JIETBMU B JIETCKOM Cay.

«Tucmonaon.

JIucronmana, qucroman!
JIucThsl MO BETPY JIETST:
Pyku noomams eeepx. Ilokauusasa kucmamu u3
CHOPOHbBL 6 CIMODPOHY, MEOJIeHHO ORYCKamv PyKu
(tucmua onaoaom).

C kJéHa — KJIeHOBBIId,
Hanvyvl epinpamume u MaKCuMaiabHo pazeecmu 6
CHMOpOHDL.

C ny0a — 1y0oBbIi,
Hanovysl esinpamums u RAOMHO RPUIHCAMB OPY2Z K
opyz2y.

C oCHHBI — OCHHOBBIH,
Ykazamenwvnuiit u 601v1w101 coeounumo 6 6uoe
Koleuka.

C psaOuHbBI- pAOMHOBBII.
Hanvysl esinpamums u ciezka pazeecmu 6 Cmo-
POHbL.
IToaHEBI JHCTELEB Jiec U cajx
To-To pagocth nJs1 pedsT!
Xnonku ¢ naoouwiu.

«I'puodor»
IManbuyukoBasi urpa:
(IBHKEHMSI IO TEKCTY)
Bot rpnok kakoii!
Bot rpn6ok 0osbmioi!
Bot rpu6ouex majieHbKHi,

CuauT KaK Ha 3aBaJIMHKe.

[Mnankorw kavaer,
C pebdsiTkamm urpaer!

«Komnom».
byaem Mbl BapuTh KOM-

nor,
Jlesasa pyka — «koguwiuk,
npaeas umumupyem nomeuiueanue.
@®pyKTOB HY?>KHO MHOT'0 BOT:
Bynem s10/10kM KpOIIUTH,
3azubarom nanvuuku nayunasn c 601bUL020.
I'pymy 6ynem mbl pyOuTh,
OTOKMEM JIUMOHHBII COK,
C/MB NOJI0OKHM HA TECOK.
Bapum, BapuM MbI KOMIIOT.
Onampu «eapamy» u «<nOMeuusaom.
Yrocrum 4yecTHOM HApO..

Pazeéecmu pyku ¢ cmoponul.

9®)

MAJIOY Hcerckuii nerckuii caa «MByiikay»

bykner nns poaureneit

«Pedb H KOHYHKaX nia1p1eB-

Yuuresn-norormen,
Kneiiman H.

c. Ucetckoe

aav



«Peub na konuuxkax najiosuyee)

Ponp pasBuTHS MENKOW MOTOPHMKM PYK OYEHBb
BEJIMKA, T.K. YPOBEHb Pa3BUTHUS PEUU JAETEH Haxo-
JUTCS B MPSMON 3aBUCUMOCTH OT CTENEHU c(HOpMHU-
POBAaHHOCTH TOHKMX JIBHKCHMH MaJbLEB PYK U CO-
BEPILECHCTBOBAHUE PEYM HEMOCPEICTBEHHO 3aBUCUT
OT CTENIEHU TPEHHUPOBKH PYK. Tak ke nmajab4rMKOBbIE
UTPBI CTAHOBATCSA OJHUM U3 BAPUAHTOB PaJOCTHOTO,
TEIUIOr0, TEJIECHOI0 KOHTAaKTa ¢ MaMoOH, Tak HeoO-
XOJUMOr0 PEeOCHKY JUIsl €r0 SMOLUOHAIBHOIO Pa3-
BUTHSL.

Umo makoe nanvuukogviit meamp?

[IpakTyecKkn KaXkablii 3HAET O MAJbYMKOBBIX KYKJIaxX
Y MaJIbYUKOBOM TEATpPE.

OnHako MHOTHE JaKe€ HE MOJ03PEBAIOT O €ro MOJIb3e
JUISL pa3BUTHUS MaJibla. A BeIb 3TO Hanbosee MpocTon
Croco0 pa3BUTUS MEIKOW MOTOPHUKH, YTO CIIOCOOCTBY-
€T paHHEMY CTAHOBJICHUIO PEYH, CHITHIO CTPECCOB M
npobsieM pebeHKa MyTeM IMPOUTPHIBAHUS Pa3THMUHBIX
CUTYyallMl W, HAKOHEIl, MOMOIIb B CTAHOBJICHUU PYKH
HaIlIMX JTOIITKOJIST.

[ManbunkoBbIE TeaTp - 5To HAOOp QUIypoOK-
nepcoHaei, KOTOpbIe HAAEBAIOTCS HA OTIEIbHBIN
MATBYUK. ITO MOTYT OBITh MPOCTO OTICIIBHBIC KYKOJI-
KU, )KUBOTHBIE, KAKHUE-TO MPEAMETHI Il HHCIICHUPOBKHU
CKa3KM WJIM BCEM HW3BECTHBIC MEPCOHAKM HAIIUX JIIO-
OMMBIX PYCCKHX HapOJHBIX CKa30K.

= B

1. TlambuuKOBBINA TE€ATP — ATO YHUKAIbHAS BO3-
MO>KHOCTh PACIIOJIOKHUTh CKA3Ky Ha JIAJIOIIKE Y
pebOeHka, B KOTOPOW OH CMOXKET CBITPaTh POJIb

JTH000TO0 Tepost.

2. Teatp — 9370 emie u MpeKpacHbIN pevyeBoi U
CEHCOPHO-ABHUIaTeJIbHbIH TpeHa:kep. Kykibl
Pa3BUBAIOT MOJABUKHOCTH MAJIbIEB 00€HX PYK,
[IOMOTal0T 0CBOMTH peyb MepcoHa) e, noMora-
€T pa3BMBATh CJOBAPHBII 3a1aC U AKTUBU3HU-
pyer pedeBbie (PYHKIMU.

3. Urpy MOXHO UCTIOIH30BATH /17151 3HAKOMCTBA
U M3yueHus cyera (Hampumep, B ckaszke «Tepe-
MOK)» CTaJIu ’)KUTb MBILIKA, JIATYIIKA, 3as1 BTPOCM,
MOTOM TIPHUIIUIA JIKCA — KX CTAJIO YETBEPO); A
3HAKOMCTBA € TePOSIMU U CIOKETOM CKA3KH,
JUTSI 3HAKOMCTBA C MOHSITUSIMH «CIPaBa — cJjie-
Ba», «PAAOM», «IPYT 32 APYrOM».

4. A eme maneHbkue (pUTypKH MagbYuKOBOTO
Tearpa co31aAyT BaM KOMIIAHUIO BO BpeMs
MPOryJdKH HWJIH MOCCINCHUA MOJIUMKINHUKHA, B
popore. OHM HE 3aliMyT MHOTO MECTa B MAMUHOMN
CYMOUKE M MOMOT'YT pa3Biieub Manbima. C ux mno-
MOIIBIO MOXHO OKMBHUTH JI00ObIEe CTUXH, CKa3-
KM, moremkn. HezaMbIcioBaThie UTPYILKK pa3-
BHUBAIOT MHTOHALMIO, APTHCTUYECKHE YMEHHS,
TBOpPYeCKHe CIIOCOOHOCTH, BOOOpaKeHHue, Ma-

MSITh, MbIIILIeHHE? BHUMAaHKeE, GaHTA3HIO.






